FEMME ET SIDA

FORCES ET FAIBLESSES

SWAA/SENEGAL

Pr CH.FATY NDIAYE

AU SENEGAL
Adultes 15 49ans 76 000
. | Femmes _ 15 _ 49ans 40 000
Enfants # 0 _ 4dans 3300
LES CONSEQUENCES

¢ Jgnorance de son statut

+ Divulgation de leur statut
+ Colére et culpabilité

¢ ¢ Infamie, discrimination,
stigmatisation

Pourquoi renforcer la lutte?

§ ¢ L ¢pidémie de la femme Afficaine....

— Epidémiologie:

—33.4millions VIH X

— 70% en Afrique sub-saharienne

— Sur 10 femmes VIH+, 8 sont en afrique sub-
saharienne

— 6 femmes infectées pour 5 hommes infectés

LES RAISONS

/. « VULNERABILITE :
wBiclogique
r=économique
w-Sociale et culturelle
rw=Contexte rural

BILAN

¢ Programme de lutte contre le SIDA
¢ Dix années de lutte.....

+ Pourquoi en sommes nous encore
1a?

&= + Et que devons nous faire:
—Plan 2001-2005

w
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La transmission sexuelle

« 4 Grandes Stratégies:
— Diminution du nombre de partenaires
sexuels
—Le port du condem
_La fidélité , le célibat ou P’abstinence
_ Le traitement précoce des IST

L’utilisation du condom

+ Porter par les hommes

+ Négociation sexuclle difficile et
dangereuse

« Pas de protection possible

« Le condorn est une stratégie de
protection pour les hommes

POINTS FAIBLES

+ Transmission mére —enfant

i ¢ Allaitement maternel

{ o Prise en charge post- accouchement
o+ Coiit des antirétroviraux

t +Co mpliance aux ARV

La transmission sexuelle

¢ La diminution du nombre de partenaires
sexuels ou le monopartenariat:

+ 60 & 80% des femmes VIHH n’ont qu’un seul

partenaire

+ Facteur d’exposition : le mariage

« Précocité du premier rapport sexuel

» Grossesses multiples

+ Coutumes et pratiques traditionnelles

La fidélité, ’abstinence, et
le célibat

+ Pauvreté: multipartenariat
[prostitution=stratégie de survie
" « Abstinence !

« Le célibat: mal vécu dans les
sociétés africaines

POINTS FAIBLES

¢+ Programme national de lutte

contre le SIDA (PNLS):

_Renforcer I’analyse centrée sur la
femme

_Peu d’action concertée des
femmes .

—Laloi




POINTS FORTS

+ Participation des femmes dans les
activités du PNLS
—SEMAINE FEMME ET SIDA

—Engagement des autorités aux cotés
des femames

— Implication des jeunes

- SWAA

10 branches régionales et des SWAA —
jeunes

& Chaque région développe son plan d’action
fonction de ses spécificités

Ses actions:

= prise en charge des séropositives par la création
des activités génératrices de revenus

® fonds de parrainage des enfants marqués par le
SIDA b,

® formation de femmes relais en milieu ouvrier et au

niveau des communicateurs traditionnels

& formation des femmes pour certaines pratiques

traditionnelles (tatouage gingival, percées d’oreilles)

POINTS FORTS

+ « Au jeu du SIDA, il n '’y a que des
perdants. Il faut faire comprendre aux
hommes qu’en protégeant les autres, ils se
protégent eux-mémes »

¢ Car ¢ ‘est raisonner de facon simpliste
que de parler de méchants

contaminateurs et d ’innocentes victimes
s PETER PIOT Directeur Exécutif de I 'ONUSIDA

POINTS FORTS

¢ Modéles d’actions collectives de femmes:
— LA SWAA/ONG PANAFRICAINE
- Création depuis 1988
— Dans 29 pays africains E
= Sensibiliser, éduquer, former la Femme

+ ACTIVITES ET STRATEGIES:

» approche genre de 'infection & VIH/SIDA

¥ réseau de lutte contre le SIDA

» relais formés dans chaque réseau de femmes(FAFS, COSEF,
RAFET etc

POINTS FORTS

+ STRATEGIES DE PREVENTION
— Préservatif féminin

diminution de son coiit

accessibilité

sa présentation

son insertion parmi les ME
— Implication des hommes

— Renforcer le pouvoir économique de la femme

POINTS FORTS

+ Renforcer la réponse locale:
« Prévention et initiatives de soins 4 assise communautaire
« Réformes des lois coutumiéres par les responsables

traditionnels

* La législation entrainant une discrimination des femmes
doit étre modifice

« Développer des programmes destinés aux orphelins du
SIDA

« Mieux responsabiliser les jeunes o

» Creéation d’opportunités économiques
« Alphabétisation et éducation des filles




POINTS FORTS

+ EQUIPE INTERMINISTERIELLE
* M.EEDUCATION
= M.SANTE

* M.FAMILLE et SOLI| DARITE NATIONALE

+ EQUIPE PLURIDISCIPLINAIRE
¢ Agents de santé, sciences sociales, hommes de Joj
otc. e i
* Les corps constituss
* Le parlement
: * Les leaders religieux
* PLAIDOYER AU PLUS NIVEAU

* PRESIDENT DE L4 REPUBLIQUE
* Lerdle DES PREMIERES DAMES

POUR LES FEMMES

L 'ESPOIR EST
PERMIS POUR
L "AFRIQUE
Luttons ensemble pour
un monde sans SIDA!




